
Перша допомога при отруєнні парами ртуті.  

Ртуть – рідкий метал сріблясто-білого кольору, помітно летучий вже при 

кімнатній температурі, її пара і сполуки викликають гострі отруєння людей. 

Небезпека хронічного отруєння можлива у всіх приміщеннях, де розлита ртуть, 

коли в різні щілини заходить багато дрібних крапель.  

Категорично забороняється зберігати і приймати їжу, а також палити в 

приміщеннях, де виділяються пари ртуті та її сполуки.  

При виявленні розливу ртуті негайно дзвоніть за тел. – 101.  

Перша допомога при отруєнні парами ртуті:  

– при тяжких гострих отруєннях через рот негайно промийте шлунок водою з 20-

30 гр активованого вугілля, або білковою водою, після чого дайте молоко, збитий 

з водою яєчний білок, а потім проносне;  

– при гострих отруєннях вивести постраждалого із зони ураження, забезпечити 

повний спокій, потім госпіталізувати;  

– при легкій, початковій формі – не контактувати з ртуттю 3-4 тижні і забезпечити 

лікування в стаціонарних умовах.  


